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TRABAJO EN ALTURA

 

 

 

 

AREA FORMATIVA                                              

CONSTRUCCIÓN                          

OBJETIVOS: 

- Capacitar al alumno para el 
- Dotar al alumno de los conocimientos necesarios para realizar trabajos en altura de la manera más 

segura posible 
CONTENIDOS 

• INTRODUCCIÓN  
• FACTORES DE RIESGO  
• ASPECTOS GENERALES 
• ANDAMIOS  
• ESCALERAS  
• PLATAFORMAS ELEVADORAS MÓVILES DE PERSONAS 
• PILARES, POSTES, TORRES, COLUMNAS, ANTENAS, OTROS 
• POZOS, ZANJAS Y ABERTURAS 
• TEJADOS, CUBIERTAS, PLANOS INCLINADOS 
• EQUIPOS DE PROTECCIÓN PARA TRABAJOS EN ALTURA 
• REFERENCIAS LEGISLATIVAS PARA 

 
MATERIAL: 

El alumno recibirá un manual didáctico, cuaderno de notas y bolígrafo.
 
PRESUPUESTO:  

MIXTA 210 € (25 horas teoría On line, 4 horas prácticas y 1 hora evaluación)

PRESENCIAL(mínimo 2 alumnos)  210 € 

OBSERVACIONES:  

Las prácticas se realizarán en instalaciones
empresarial Nuevo Torneo (Sevilla)  
formación On line se realizará a través de nuestra plataforma de teleformación.
instalado.   

http://inerziaformadores.com/teleformacion/my/

PERFIL DEL MONITOR: 

Formación específica en la materia 
Capacidad pedagógica acreditada 

. ⃰⃰ NOTAS: Se admiten cambios en los 
de  la bonificación a través de la Fundación Tripar tita.
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TRABAJO EN ALTURA  EN CONSTRUCCIÓN

 

                           DURACIÓN                                                    MODALIDAD                                 

CONSTRUCCIÓN                                 30/16 horas                              MIXTA 

Capacitar al alumno para el desarrollo de tareas que lleven implícito el trabajo en altura.
Dotar al alumno de los conocimientos necesarios para realizar trabajos en altura de la manera más 

 
ASPECTOS GENERALES  

PLATAFORMAS ELEVADORAS MÓVILES DE PERSONAS  
PILARES, POSTES, TORRES, COLUMNAS, ANTENAS, OTROS  
POZOS, ZANJAS Y ABERTURAS  
TEJADOS, CUBIERTAS, PLANOS INCLINADOS  
EQUIPOS DE PROTECCIÓN PARA TRABAJOS EN ALTURA  
REFERENCIAS LEGISLATIVAS PARA TRABAJOS EN ALTURA 

El alumno recibirá un manual didáctico, cuaderno de notas y bolígrafo. 

horas teoría On line, 4 horas prácticas y 1 hora evaluación) 

€ (12  horas teoría en aula, 7 horas prácticas y  1 hora evaluación) 

as se realizarán en instalaciones de la propia empresa y la formación teórica en nuestras aulas
empresarial Nuevo Torneo (Sevilla)  (Consultar posibilidad de desplazamiento del monitor a las instalaciones del cliente)

se realizará a través de nuestra plataforma de teleformación. El alumno debe disponer del programa 

http://inerziaformadores.com/teleformacion/my/ 

Formación específica en la materia o con experiencia profesional en el manejo de maquinaria

 

NOTAS: Se admiten cambios en los contenidos y en la distribución de horas. Los preci os
de  la bonificación a través de la Fundación Tripar tita.  

Torre 7, Planta 7 Módulos 5 y 6 41020 SEVILLA 

.com 

EN CONSTRUCCIÓN  

MODALIDAD                                                                                                

MIXTA / PRESENCIAL 

desarrollo de tareas que lleven implícito el trabajo en altura. 
Dotar al alumno de los conocimientos necesarios para realizar trabajos en altura de la manera más 

formación teórica en nuestras aulas en Parque 
monitor a las instalaciones del cliente) En el caso de la 

El alumno debe disponer del programa 

en el manejo de maquinaria. Formación en PRL. 

contenidos y en la distribución de horas. Los preci os  incluyen la gestión 


