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PRIMEROS AUXILIOS

AREA FORMATIVA DURACION MODALIDAD
TRANSVERSAL 6 /12 horas PRESENC IAL/ON LINE
OBJETIVOS:

- Adquirir los conocimientos, habilidades y destrezas necesarias para realizar actuaciones de primeros auxilios
en distintas situaciones que se puedan presentar.

- Formar a los trabajadores para la adquisicion de las habilidades transversales necesarias para el desempefio
del trabajo en los nuevos marcos culturales del actual sistema productivo.

- Actuaciones dentro de la actividad que desarrolla la empresa.

CONTENIDOS.

1. INTRODUCCION. CONCEPTO DE SOCORRISMO Y PRIMEROS AUXILIOS. PRINCIPIOS DE ACTUACION DE
PRIMEROS AUXILIOS. REGLAS GENERALES PARA ACTUAR EN CASO DE SINIESTROS: INCENDIOS,
ELECTROCUCION, RESCATE EN EL AGUA. CONTENIDO BASICO DEL BOTIQUIN

2. EXPLORACION DE UN HERIDO. CONDICIONES QUE PONEN EN PELIGRO LAS FUNCIONES VITALES. EL
ABC DE LA RESUCITACION: RCP BASICA. POSICIONES DE SEGURIDAD DE LA VICTIMA. NORMAS DE USO
DE APOSITOS Y VENDAJES. INMOVILIZACIONES

TRASLADO DEL ACCIDENTADO

3. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS:
HEMORRAGIAS Y TORNIQUETES, INTOXICACIONES, SHOCK, QUEMADURAS, FRACTURAS, LUXACIONES,
AHOGAMIENTO, HIPOTERMIA, PICADURAS Y MORDEDURAS, ETC.

MATERIAL:

El alumno recibird un manual didactico, cuaderno de notas y boligrafo.

PRESUPUESTO:

ON LINE: 50 €/Alumno o 420 € (hasta 15 alumnos)

PRESENCIAL: 50 €/Alumno o 420 € (hasta 15 alumnos)

OBSERVACIONES:

Las précticas se realizaran en los instalaciones de la propia empresa y la formacién teérica en nuestras instalaciones
en Parque empresarial Nuevo Torneo (Sevilla) (Consultar posibilidad de desplazamiento del monitor a las instalaciones del cliente) En el

caso de la formacién On line se realizara a través de nuestra plataforma de teleformacion.

http://inerziaformadores.com/teleformacion/my/

PERFIL DEL MONITOR:

Diplomatura universitaria o equivalente relacionada con la materia a impartir. Titulo acreditativo de conocimientos en la
materia . Capacidad pedagdgica acreditada y con experiencia profesional en la familia profesional

*NOTAS: Se admiten cambios en los contenidos y en la distribucién de horas. Los precios  incluyen la gestion
de la bonificacion a través de la Fundacion Tripar  tita.
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